
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年６月 10日（月） 

中札内より元気いっぱい

北海道中札内高等養護学校 校長室より 

 中札内村では、毎年㈱タニタヘルスリンクが提供する事業と提携して「七色献立プロジェクト健康ポ

イント事業」が行われています。歩いた分だけポイントがたまり、中札内村で使える商品券と学校への

寄附ができる、というシステムになっています。 

 村立の小・中学校への寄附が行われていましたが、今年中札内高等養護学校も寄附の対象に入れてい

ただきました！ 

「七色献立プロジェクト健康ポイント事業の手引き」より 

 

7 日（金）、釧路鶴野支援学校で行われた「春季道東地区特別支援学校（知的障がい）進路指導連絡研

究協議会」に幹事校として行ってきました。中標津や新得など遠方からも進路担当者が集まり、各地の進

路指導の状況について共有をし、課題について話し合いました。 

各地の就労状況は、地域の実態も大きく変わる中、とても苦労していることについて共有されました。 

幹事校の中高養ぐみ、頑張っていました 

どんな社会自立をしたいのか？ということは、卒業間近に

考えるのではなく、もう小学生、中学生のころからスタート

する検討事項。子どもたちの好きなこと、興味のあることな

どを手掛かりに、何を仕事にするか？について考えていく必

要があると、改めて思った会議でした。 

 事業の詳細は、中札内村の

HPから見ることができます。 

村の方々の応援の気持ちを感

じる一年になりそうです！ 

 私たち職員も頑張って一緒

に歩きます！ 

 事業にご参加の皆様、どう

ぞよろしくお願いします！ 

 


